CALENDRIER

OCTOBRE 2014

. Stage départemental Arbitrage (9h-12h - Epinal)
Lundi de I'IRFE]J]J (19h-21h - Pulnoy)

. . Stage départemental Ju-Jitsu (Accueil 8130-9h - Darniculles)
Dimanche 12
. Stage national Kata

. Tournoi International Cadets (Metg)
Samedi 18
CPS rég. Ju-Jitsu (15h-18h - Dieulouard)
Lundi 20 & Mardi 21 . Stage dép. B§p]mn1ns & Minimes (10h-17h - Epinal)
cf. plaquette ci-jointe

Mardi 28 . Entrainement dép. Cadets a Seniors (19h30-21h - Gérardmer)

BOWNE RENTREE




