CALENDRIER

NOVEMBRE 2015

. Lundi de PIRFE]J (19h-21h - Pulnoy)

. Formation dép. AS/AC (%h-12h - Celles/Plaine)

Dimanche 8 . Coupe régionale Seniors (Epinal)
Pesée F:9h-9h30 M : 10h-11h

. Stage régional Kata sportif (19h-21h - Celles/Plaine)

. .1°'Open régional Kyus (Thionville)
Dimanche 15 Pesée F:9h Cadets: 9h30 Juniors/Seniors M : 10h30

Mardi 17 . Championnat Acad. FESU (18h-18h45 - Villers les Nancy)

Dimanche 22 . Coupe de France Juniors (Montigny le Bretonneux)

Mercredi 25 . CPS Inter Pdles (Epinal)

. Stage départemental Jujitsu (9h-11h30 - Darnieulles)
Accueil de 8h30 a 9h

Dimanche 29 . Examen Kata (1° dan: 8h30 /2" dan et + : 10h30) (Petite Rosselle)

. Test Shiai (Petite Rosselle)
(I° dan Cadet Mc>F : 13h30/ 1° dan autres : 14h30 /2°¢»3° dan : 15h30)
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« ASSISTANT CLUB » et « ANIMATEUR SUPPLEANT »

Samedi 7 novembre 2015
(inscription et information lors du

14h-17h - Epinal

Présence obligatoire des enseignants

Dimanche 28 février 2016

Dimanche 20 mars 2016

Dimanche 17 avril 2016

Dimanche 29 mai 2016

stage kata) tuteurs
Dimanche 8 novembre 2015
Dimanche 6 décembre 2015
Dimanche 10 janvier 2016 9h a 12h

Celles/Plaine

Dimanche 11 juin 2016

Examen
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INSCRIPTION A LA FORMATION AS/AC

(bulletin et reglement a retourner au Comité des Vosges)

O Assistant club (50 €)
O Animateur suppléant (70 €)

NOM : Prénom :

Adresse :

a2

Club : Grade :
Signature :

Sieége Social : 2, rue Charles Perrault - 88000 EPINAL
Téléphone : 03.29.82.48.20 / 06.70.02.58.54

E-mail : comitevosgesjudo@orange.fr / Site internet : http://comitevosgesjudo.e-monsite.com
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